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“Disse também Deus: Haja luzeiros no firmamento dos céus,
para fazerem separagdo entre o dia e a noite; e sejam eles para

sinais, para estac¢oes, para dias € anos”
(Génesis 1:14)

A palavra “ESTAGOES” em hebraico é (0'TVIN) *“MOADIM” ou “MOED"” (H4150)

tem sua origem na palavra “"YAADH"” (H3259) e significa: tempo ou época estabelecidos;
uma festa para um propdsito definido; épocas designadas por Deus; lugar determinado,
reunido, periodo sagrado, o lugar de reunido, convocagao, marcar um encontro. Nomear,
comprometer-se, encontrar alguém em um tempo estabelecido. Epocas designadas por
Deus para termos um encontro especial com Ele.

MA > T S Y ma

MOADIM

A figura acima temos a escrita da palavra MOADIM no Paleo Hebraico.

Quem observar os “sinais” e guardar as “estacdes” (os MOADIM), terdo revelacdes e
encontros especiais com o Senhor.

Quais sdo as MOADIM gue seriam por sinais para a humanidade? Os trés periodos de
encontros e convocagoes sagradas ao Senhor estdo registradas em Levitico 23. Observe
algumas expressodes que resumem bem a importancias destas Festas Fixas:

Os trés periodos de santa convocacdo, em que devemos celebrar as Festas do
Senhor (vs. 2), tém seus tempos determinados (vs. 4 - MOADIM) e sao estatutos
perpétuos por todas as geracbes e devem ser celebradas em qualquer lugar que vocé
estiver morando (vs. 14).
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Restauracao das Festas Fixas

I) A Lei e as realidades espirituais

O Novo Testamento afirma que a Lei, descrita no Antigo Testamento, “tem sombra
dos bens vindouros, ndo a imagem real das coisas”, Hebreus 10:1a. Os preceitos,
ordenancas e as Festas fixas, sdo simbolos de realidades espirituais, de vivéncias que o cristdo
precisa passar em seu caminhar com Deus. Precisamos, portanto, buscar a iluminagcao do
Espirito Santo a fim de conhecermos, para vivermos, a esséncia das coisas descritas na Lei,
dada por Jeova a Moisés.

"Ora, a primeira alianca também tinha preceitos de servico sagrado, e o
seu santudrio terrestre... querendo com isto dar a entender o Espirito
Santo que ainda o caminho do Santo Lugar ndo se manifestou, enquanto
o primeiro tabernaculo continua erguido. E isto uma parabola para a
época presente...” (Hebreus 9:1, 8, 9a).

Precisamos estudar as Festas fixas estabelecidas por Deus na Lei e buscar, pelo
Espirito, o entendimento dos seus significados para a época presente. O que as Festas fixas
representam para os cristdos de hoje? Vamos abrir as nossas mentes a revelagdo do Espirito,
para compreendermos a realidade (esséncia) das coisas espirituais.

II) As trés festas fixas

"Trés vezes no ano todo vardo entre ti aparecera perante o Senhor teu
Deus, no lugar que escolher, na festa dos paes asmos, € na festa das
semanas, e na festa dos tabernaculos; porém ndo aparecera de maos
vazias perante o Senhor” (Deuterondomio 16:16).

Todos os anos o povo judaico comemorava a Festa da

Pdscoa & tempo Pascoa, que relembra a época em que, na terra do Egito, era um
Julgamento para os povo escravo, e 0 anjo veio, desencadeando julgamento sobre o
deuses deste Egito, pela sua crueldade para com os israelitas; e aquele anjo
mundo (Egito) e passou sobre a terra, e em todos os lares o filho primogénito foi
tempo de morto, exceto onde o sangue do cordeiro, sem macula nem defeito,

fora aspergido na porta. Por isso, a festa foi chamada Pascoa, que
significa “passagem”. Era conjugada com a Festa dos Paes Asmos, que relembrava o fato
deles terem deixado o Egito tdo as pressas que ndo haviam tido tempo de por nenhum
fermento no seu pdo, e também, o fermento era simbolo de impureza, e eles deviam sair de
la “puros” para servir ao Senhor. Leia a passagem de Exodo 12:12-20, quando foi
comemorada a primeira Pascoa. E quando o molho era movido “no dia imediato ao sabado”,
Levitico 23:11, 12a - “"Molho das Primicias”.
Cinquenta dias depois os filhos de Israel celebravam a Festa de Pentecoste, que
também é chamada de “Dia das Primicias” e “Festa das Semanas” - por ser celebrada
durante sete semanas (cf. Exodo 23:16; 34:22a; Numeros 28:26). Ela marcava o término da

www.raibarreto.com.br 2




Por que celebrar as Festas Fixas do Senhor? Raii eee

Barreto

colheita do trigo, que tinha inicio quando a foice era langada pela primeira vez na plantagéo
- “primicias da sega do trigo”.

A terceira, e Ultima, era a Festa dos Tabernaculos (ou Festa da Colheita - Exodo
23:16b), que a principio foi observada nos dias das jornadas de Israel no deserto. Comegou
quando os judeus viviam em cabanas ao redor do acampamento. Durante a Festa, cada tribo
acampava em certa area e todos podiam ver, de noite, o fogo de Deus sobre eles. De dia era
uma nuvem que os guiava. Eles foram instruidos para relembrar aqueles dias e comemora-
los todos os anos, vivendo outra vez sete dias em cabanas, significando a época em que
Deus habitava no meio deles. Jesus também nasceu nessa época do ano. Era a época em que
os pastores guardavam os seus rebanhos durante a noite, e o “anuncio angelical” veio.

Foi por intengdo divina que os grandes acontecimentos
proféticos e fundamentais para judeus e cristdos, acontecessem nos
dias destas Festas. Na festa da Pascoa, Jesus Cristo foi crucificado.
Assim, a Pascoa tem seu cumprimento em Cristo, porque Ele é o
Cordeiro perfeito de Deus, o Cordeiro Pascal. Jodo, o batista, disse:
“Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo!” (Joao 1:29).
O Seu sangue foi derramado na cruz para que possa ser colocado na
porta de nosso coracgao, e o anjo do julgamento que pune o pecado
“passe”, pois o Cordeiro de Deus é a nossa justica e purificagdo.

A Festa de Pentecoste é representada pelo nascimento da
Igreja, e da “Era da Igreja” sendo introduzida. No dia de Pentecoste o povo estava reunido
quando o Espirito Santo veio sobre os discipulos: “Ao cumprir-se o dia de Pentecoste, estavam
todos reunidos no mesmo lugar; de repente veio do céu um som como de um vento
impetuoso, e encheu toda a casa onde estavam assentados. E apareceram, distribuidas entre
eles, linguas como de fogo, e pousou uma sobre cada um deles. Todos ficaram cheios do
Espirito Santo, e passaram a falar em outras linguas, segundo o Espirito lhes concedia que
falassem” (Atos 2:1-4). O resultado do recebimento do Espirito Santo e o cumprimento da
Festa de Pentecostes foi uma grande colheita, quando pela pregacdo ungida de Pedro, trés
mil pessoas se converteram a Jesus Cristo. Estes primeiros convertidos foram as primicias da
Igreja. Pentecostes, foi, realmente, uma Festa da “sega dos primeiros frutos do trabalho”
(Exodo 23:16).

O nascimento de Cristo foi o cumprimento profético e historico da Festa dos
Tabernaculos, foi “Deus descendo e tabernaculando entre os homens”, por isso 0 menino
deveria ser chamado de Emanuel, Deus tabernaculando conosco (cf. Mateus 1:22, 23;
Isaias 7:14). Deus, em Jesus Cristo, assumiu carne humana e habitou entre néds, “cheio de
graca e de verdade”. Quando Ele viveu entre nds, estava tabernaculando em carne como a
nossa. A Festa dos Tabernaculos tem significado real.

Profeticamente, a Festa dos Tabernaculos fala de coisas ainda maiores. Esta
registrado no Antigo Testamento que nos dias futuros, a Unica Festa requerida sera a dos
Tabernaculos. E a Unica Festa a ser observada na era porvir: “Todos os que restarem de todas
as nagoes que vieram contra Jerusalém, subirdo de ano em ano para adorar o Rei, o Senhor
dos Exércitos, e para celebrar a festa dos tabernaculos. Se alguma das familias da terra
néo subir a Jerusalém, para adorar o Rei, o Senhor dos Exércitos, ndo vira sobre ela a chuva.

Os grandes
eventos biblicos
aconteceram nos
dias das Festas
fixas. Deus sempre
planejou as
grandes béncéos,
mudangas,
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Se a familia dos egipcios ndo subir, nem vier, ndo caira sobre eles a chuva, vird a praga com
gue o Senhor ferira as nacbes que ndo subirem a celebrar a festa dos tabernaculos.”
(Zacarias 14:16-18).

A Festa dos Tabernaculos celebrava originalmente o fato de Israel ter vivido no
deserto, e de Deus ter habitado no meio de Seu povo com uma gldria que era visivel dia e
noite. Isto é profético e simboliza o fato de que Deus outra vez habitarda no meio do seu povo
com uma gloria que sera visivel: “... quando vier para ser glorificado nos seus santos e ser
admirado em todos os que creram, naquele dia (porquanto foi crido entre vés o nosso
testemunho)” (2 Tessalonicenses 1:10). Isso significa que Cristo habitara plenamente no
Seu povo, de forma que jamais foi experimentado antes - a divindade habitando dentro do
tabernaculo humano!

III) As festas sio trés ou sete?

Levitico 23 contém a ordenanga biblica sobre as Festas fixas requeridas pelo
Senhor. Ao ler atentamente este capitulo vocé notara que ha trés Festas principais, ou trés
periodos festivos no calendario anual do Israel antigo. S&o:

10) Festa da Pascoa, também chamada Festa dos Pdes Asmos.
20) Festa das Semanas, também chamada Festa de Pentecoste.
39) Festa dos Tabernaculos, também chamada Festa da Colheita.
Na verdade, as Festas da Pascoa e dos Tabernaculos subdividem-se em trés,

dando um total de SETE Festas. Portanto, as sete Festas sdo:
Pascoa, propriamente dita (Levitico 23:4, 5)

Pascoa <E Paes Asmos (Levitico 23:6-8)

Molho das Primicias (Levitico 23: 9-14)

Pentecostes (Levitico 23:15-22)

/v Festa das Trombetas (Levitico 23:23-24)
Tabernaculos i: Dia da Expiacdo (Levitico 23:26-32)
Festa dos Tabernaculos propriamente dita -Levitico 23:33-44
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IV) Vivendo a esséncia das Festas

As Festas fixas coincidiam com as estacGes agricola do povo
de Israel (veja tabela na pagina 5). Por isso, nestas festividades, os
judeus nao apenas reconheciam a Deus como o seu Provedor, mas
também relembravam a ilimitada graca do Senhor para com um
povo escolhido a quem libertara, por Sua intervencdo pessoal, neste
mundo.

O povo da Biblia via a graca de Deus na farta colheita, e
temia que Sua ira pudesse se manifestar na forma de escassez de
alimento. Por conseguinte, a proximidade existente entre as épocas
das colheitas e as festividades religiosas ndao era coincidéncia, mas
o ritmo espiritual do universo. Essa relacdao entre os propdsitos de Deus e a producdo de
alimentos foi fundamental ao espirito de Israel. Nada do que acontecia na natureza era
considerado casual ou acidental.

As Festas fixas
marcavam os ciclos
agricola do povo
de Israel. Nés,
hoje, somos a
lavoura de Deus (1
Co 3:6-9). Sera
que estas Festas

.
Famhdm nan

Pascoa: ocorria no inicio da primavera, tempo da colheita
da cevada. Ct 2:10-17, este trecho de Cantares era cantado na
Festa da Pascoa. Os primeiros pdes mencionados na Biblia ndo
incluiam lévedo como ingrediente. Eram os paes azimos (ou asmos).
Quando quentes, assemelhavam-se as tortilhas mexicanas. Depois
de frios adquiriam a textura quebradica dos biscoitos. A farinha mais
usada era a de cevada, o cereal mais cultivado na Terra Santa. A cevada produz mais graos
por hectare e necessita de menos agua do que o trigo. Os pdes que Jesus e os discipulos
distribuiram junto com os peixes eram de cevada (Jo 6:9-13) - veja, na pagina 8, mais
informagdes sobre como era feito o Pao sem fermento, o Matzoh, inclusive sua receita.

Pentecoste: ocorria no periodo da colheita do trigo (Exodo
34:22) e da Poda das Videiras. Feixes de trigo eram depositados
sobre o altar de Deus em sinal de gratidao. Mateus 3:11, 12; Jo
14:16, 17; 15:1-8. Estes versiculos esclarecem que Pentecoste
representa as experiéncias do batismo no Espirito Santo e no fogo
(quando Deus poda o cristdo).

Tabernaculos: ocorria no fim do ano civil, quando os
labores do campo se encerravam com a colheita - se completavam
as colheitas da azeitona (que se extrai o azeite de oliva), da uva e
do trigo. Todos tinham de estar obrigatoriamente presentes.
Marcava o fim de um ciclo e inicio de outro. Era comemorada por
sete dias, mais um (o oitavo, "o grande dia da Festa”, conforme Jo
7:37 e NUmeros 29:36). O numero oito na Biblia € o nUmero que
marca o comego de um novo ciclo. Era uma Festa de abundancia, o nimero de ofertas
oferecidas era maior do que todas as demais Festas fixas, pois coincidia com a abundéancia
da colheita dos frutos (Exodo 23:16b, 34:22; Dt 16:13).

www.raibarreto.com.br 5




Por que celebrar as Festas Fixas do Senhor? Raii eee

Barreto

Nota: As colheitas da cevada e do trigo traziam as provisdes basicas para o povo de Deus.
Como vimos acima, a colheita de cevada esta associada a Pascoa e a do trigo a Festa
de Pentecoste, isso significa que a experiéncia de salvagdo (batismo nas aguas) e do
batismo no Espirito Santo trazem as provisées basicas para a vida de um cristdo.

Joel profetiza a assolagao que viria, provocando escassez do mantimento basico do
povo de Deus. O cereal - cevada e trigo -, a vide - uva e vinho - e as olivas - azeitona
e oOleo -, se murcharam, Joel 1:10-16. Profeticamente, este fato descreve o que
aconteceu com a Igreja primitiva, depois que a apostasia penetrou nEla. Porém, Joel
também profetiza a restituicdo de todas as coisas antes do grande e terrivel dia do
Senhor, Joel 2:18, 19, 23-32. Esta passagem aponta para a restauracao das Festas
fixas nos dias que antecedem a Parusia do Senhor, elas serdo possiveis gracas ao
derramamento da chuva tempora e serbdia.

“Eis que vos envio o cereal, e o vinho, e o 6leo, e deles sereis fartos, e vos nédo
entregarei mais ao oprobrio entre as nacées”, Joel 2:19.

Maravilhoso € notar o paralelo que ha entre o cereal com a Festa da Pascoa (O Pdo
Azimo - ou Asmo - e o P3o da Ceia eram feitos de cevada, e as vezes de trigo); entre
o vinho e a Festa de Pentecoste ("... ndo vos embriagues com vinho, ... mas enchei-
vos do Espirito”, Efésios 5:18); e entre o 6leo (extraido da oliveira)e a Festa dos
Tabernaculos (Salmos 133, através da uncdao do Senhor, recebemos a béngdo e a
vida para sempre. No Ultimo dia, o grande dia da Festa dos Tabernaculos, Jesus
levantou-se e exclamou: “Se alguém tem sede, venha a mim e beba. Quem crer em
mim, como diz a Escritura, do seu interior fluirdo rios de agua viva”, Jo 7:37, 38. O dleo
(azeite de oliva) também é simbolo da revelacdo e ungao do Espirito Santo.

As trés Festas representam experiéncias que todo cristdo deve passar, em seu
caminhar com Deus. Cada uma das Festas esta associada a uma Pessoa da trindade. A Pascoa
representa a experiéncia de salvagdo, com o Filho Jesus Cristo, identificagdo com Ele na cruz
e a purificagdo da consciéncia pelo sangue do Cordeiro. Pentecostes traz a manifestacdo do
Espirito Santo, capacitando o cristdo com os dons, para que este se torne forte e robusto no
espirito, para continuar sua caminhada rumo a plenitude e perfeicdo. Tabernaculo profetiza a
experiéncia com a plenitude do Pai.

www.raibarreto.com.br 6




Por que celebrar as Festas Fixas do Senhor?

Raii eee
Barreto

Calendario Judeu

Correlativo
Ocidental
Ano Ano Més (22 Estacdo o
L . B} . . , Datas Especiais
Religioso | Civil Hebraico quinzena a Agricola
1a
quinzena)
] 14 - Pascoa
i | Colheita de ~
1 7 Nisa Margo / Abril 15 a 21 - Paes Asmos
Cevada o,
22 - Primicias
. . , ) Colheita
2 8 Zio ou Zive Abril / Maio
Geral
Colheita de
s o . ) 6 - Pentecostes (50
3 9 Siba ou Siva | Maio / Junho | Trigo e Poda | . ] i
L dias depois da Pascoa)
das Videiras
Primeiras
4 10 Tamuz Junho / Julho
Uvas
Julho Uvas, Figos, 9 - Destruicao do
5 11 Abe ulho / v _ '9 rule
Agosto Olivas Templo
Agosto
6 12 Elul g / Vindima
Setembro
1 - Ano Novo e
o Trombetas
Tisri ou Setembro / L.
7 1 . Aradura 10 - Expiagao
Etanim Outubro
15a 21 -
Tabernaculos
Bul ou Outubro /
8 2 N Semeadura
Marchesva Novembro
Casleu ou Novembro / .
9 3 ) 25 - Dedicacgao
Chisleu Dezembro
Estagdo das
Dezembro /
10 4 Tabete ] Chuvas,
Janeiro .
Primavera
11 5 Sabate ou Janeiro / Figos do
Sebate Fevereiro Inverno
) Cardar linho,
Fevereiro / )
12 6 Adar Florada das 13, 14 - Purim
Marco .
Améndoas
) Més
Adar / Sheni |
intercalado

Fonte: Quadro cronolégico do Velho Testamento, John H. Walton, Imprensa Batista Regular
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Vamos ler Levitico 23 e tracar um paralelo das Festas Fixas com as experiéncias
que devemos buscar e viver em Deus.

Celebrando a Festa da Pascoa

Levitico 23:1-5 (Pascoa)

Cristo é o Cordeiro de Deus que veio tirar o pecado do mundo: Jo 1:29, 36.

1. Na Pascoa, Jesus Cristo, o Cordeiro de Deus, se fez pecado por nds, levando sobre
Si as nossas enfermidades, dores e transgressoes (pecados). Is 53.
2. Vivemos a Pascoa pelos principios biblicos da transferéncia e identificagéo.

a) Debaixo da Lei, os sacerdotes transferiam os pecados e a culpa do povo para
os animais de sacrificio. (Levitico 16:15-28) “Ardo pora ambas as m&os
sobre a cabeca do bode vivo, e sobre ele confessara todas as inigiiidades dos
filhos de Israel, todas as suas transgressées e todos os seus pecados: e os
pora sobre a cabeca do bode, e envia-lo-a ao deserto, pela mdo dum homem
a disposicdo para isso”, vs. 21.

b) Entretanto, este ritual da Lei ndo podia tirar o pecado permanentemente;
tinha que ser repetido ano apds ano (Hebreus 10:1-8). Os sacrificios da Lei
ndo podem purificar a consciéncia de pecados. Note que a purificagdo da
consciéncia é o primeiro passo para a salvacao de uma pessoa, mas ndo é
tudo ainda (cf. 1 Pe 3:21) - o cristdo precisara, entdo, langar fora a imundicia
da natureza carnal, como veremos na Festa dos Pdes Asmos.

c) Mas, pela graga, podemos transferir a Cristo todas as nossas transgressoes,

adquirindo uma consciéncia pura para com Deus (Hebreus 10:19-22).

i) Cristo se tornou um perfeito sacrificio pelo nosso pecado. Hebreus 9:28;
Mateus 8:17; 1 Pe 2:21-24. Se vocé simplesmente crer que Deus transferiu
para Cristo a iniquidade de todos nds, entdo toda culpa e penalidades dos
nossos pecados sdao removidas.

ii) Ainda hoje, vocé pode transferir para Cristo todo o peso, pecado, culpa e
ansiedade, 1 Pe 5:7. Se vocé estd se consumindo com cuidados e
pressoes, deixe-O carrega-los. Aproprie-se do completo livr.amento que
Cristo lhe propicia na Pascoa.

d) Identifique-se com Cristo, e Ele Ihe transferird a salvagao, justica e pureza.
Quando nos identificagdo com Cristo, transferimos a Ele nossos pecados, e Ele transfere-
nos a Sua justica. Cl 2:11-15, 20; 3:1-4. Pelo batismo nas aguas, vocé estara selando
esta experiéncia de identificacdo COM Cristo, morrendo e ressuscitando com Ele, assim
vocé estara celebrando a Pascoa.

Levitico 23:6-8 (Paes Asmos)

Cristo é o Pdo vivo que desceu do céu: Jo 6:30-35, 51.

1. A passagem de 1 Pe 3:18 a 21 mostra claramente que a experiéncia de salvacgdo,
a celebracdo da Festa da Pascoa marca apenas o inicio do caminhar de uma pessoa
com Deus. Ele precisa aprender a langar fora toda a imundicia (fermento) da
natureza carnal. Ndo s6 o pecado, mas todo o peso, submetendo-se a disciplina do
Senhor (Hebreus 12:1-13).
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Colossenses 2:20; 3:1-5... mostra que precisamos nos identificar com Cristo em
sua morte e ressurreicao e, “... fazer morrer a nossa natureza terrena...”.
a) A natureza carnal pode contaminar a nova natureza, divina, que esta em formacgao

no cristdo, Cl 3:5-10. E necessario despojar a velha natureza, revestindo-nos
do novo homem.

b) Os pdes asmos - sem fermento - lembram-nos que “um pouco de fermento
leveda toda a massa”, Gl 5:9.

c) Todo cristdo deve levar a sua cruz, dia a dia, seguindo os mesmos passos de
Jesus, Mateus 16:21-27.

1 Corintios 5 revela que os cristdos da Igreja primitiva celebravam a Pascoa, com
a Festa dos Pdes Asmos. Neste capitulo é enfatizado para “celebrar a festa, ndo com
o velho fermento, nem com o fermento da maldade e da malicia; e, sim, com os
asmos da sinceridade e da verdade”, vs. 8. Nao podemos participar da Festa com o
coracao contaminado com imoralidade, soberba, jactancia ou coisas semelhantes.

A Festa dos Pdes Asmos lembra-nos que precisamos nos alimentar da vida que ha
em Cristo. Desta forma, estaremos condenando a nossa natureza carnal a morte.
Note como a celebracao das Festas dos Paes Asmos tem semelhangas com a ceia

do Senhor, 1 Corintios 11:23-32. Lembre-se que Jesus tomou a ceia com 0s
discipulos, durante a Festa dos Pdes Asmos.

Levitico 23:9-14 (Molho das Primicias)

Nesta Festa, em gratidao pela colheita, os agricultores judeus dedicavam os primeiros

produtos da colheita a Jeova. Era feito um molho das primicias e o mesmo era levantado, e
movido perante o Senhor, Levitico 23:10-12. O molho era movido “no dia imediato ao
Sabado”, ou seja, no domingo. Este molho das primicias, levantado e movido perante Deus
no domingo, € uma bela figura da ressurreicdo de Jesus Cristo. A passagem de Mc 14:1, 2,
12-16, descreve Jesus comemorando sua Ultima Festa dos Pdes Asmos com Seus discipulos.
Em seguida, ele foi crucificado. J& a passagem de Lc 23:54 a 24:4, confirma que Jesus
ressuscitou no dia imediato ao Sabado, no domingo, primeiro dia da semana. O molho
levantado representa a ressurreicdo de Cristo, a Primicia: 1 Corintios 15:20-22.

1.

Todos nos precisamos nos identificar com Cristo, em Sua ressurreicdo. A Festa do
Molho das Primicias, que foi levantado, abre a porta para vivermos em novidade de
vida, em Cristo. NEle andamos em vida vitoriosa.

Cl 3:1-4. Esta passagem mostra que precisamos, agora, nos identificar com Cristo
em Sua ressurreicao, apropriando de uma vida vitoriosa.

A vida vitoriosa surge na medida em que ndo “conhecemos a Cristo segundo a
carne”, 2 Corintios 5:14-21.

Identifique-se com Cristo, nos lugares celestiais, Efésios 1:1-10.

Apds Sua ressurreicao, Jesus Cristo recebeu toda autoridade no céu e na terra. Ao
se identificar com Ele, neste nivel, vocé recebe também, por transferéncia,
autoridade para expandir o Reino de Deus, Mateus 28:18-20, e viver em novidade
de vida.

www.raibarreto.com.br 9




Por que celebrar as Festas Fixas do Senhor? Raii eee

Barreto

Matzoh, o pao sem fermento
P3ao da Pascoa e pao da ceia crista

"E cozeram bolos azimos da massa que levaram do Egito,; pois ndo se tinha
levedado, porque foram langados fora do Egito; ndo puderam deter-se..."
(Exodo 12:39).

Segundo a tradicdo judaica, o cardapio da passah, a Pascoa, incluia obrigatoriamente
quatro itens, que relembram os episddios da saida do Egito. Esses itens eram o cordeiro
assado, os paes azimos, as ervas amargas e o vinho, diluido em agua. Devia-se beber quatro
tacas - uma para cada frase de redencdo contida na seguinte passagem do livro de Exodo:
"Eu sou Yavé, e vos farei sair de debaixo das cargas do Egito, vos libertarei da sua
escravidao e vos resgatarei com méo estendida e com grandes livramentos. Tomar-vos-ei
por meu povo, e serei 0 vosso Deus".

O pao azimo (sem lévedo, ou fermento) é considerado o "pdo da aflicao", sendo o
Unico permitido aos judeus durante a semana da Pascoa (Levitico 23:4-8).* Era também
utilizado na ceia dos cristdos (1 Corintios 5:6-8). E facil de ser preparado e muitas pessoas
o consideram delicioso.

2"/, xicaras (450 g) de farinha de trigo integral ou

1 xicara (200 g) de farinha de trigo integral misturada com 1 xicara
(200 g) de farinha de cevada (ou de trigo comum)

% de xicara (220 ml) de agua

3 colheres de sopa de azeite de oliva

Com o auxilio de uma colher de
pau, misture bem a farinha com a agua.
Polvilhe um pouco de farinha sobre a
superficie dessa mistura. Enfarinhe as méaos
e sove levemente a massa por 3 minutos.
Divida-a em 6 ou 8 porgdes e faca bolas com
a palma das maos. (Se preferir matzohs do
tamanho de um biscoito, faga bolas
menores). Coloque as bolas em uma
assadeira untada com odleo ou use uma
assadeira antiaderente.

Pressione-as com as maos ou com um rolo de abrir massas, achatando-as em discos
de cerca de 15 cm de didmetro. Espete-os com um garfo para que nao crescam. Asse por 10
minutos em forno preaquecido a 2500°C.

Retire do forno e sirva imediatamente, se quiser consumi-los macios. Caso contrario,
desligue o forno e deixe-os |a dentro até que esfriem. Desse modo, os matzohs ficardo com
consisténcia crocante, e poderdo ficar guardados em latas tampadas por longos periodos.

* Nota: O preparo dos matzohs servidos hoje por ocasido da Pascoa dos judeus dura 17
minutos, no maximo, entre o tempo em que a farinha é misturada com a agua e

0 momento em que sdo colocados no forno.
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